Depuis plus de 60 ans, l’association
propose aux tourangelles et aux
tourangeaux une formule originale pour se
restaurerdansuncadreassociatif convivial.

JEUNESSE
SHABITAT

MEMBRE DE LUNHAJ

: JEUNESSE
Préfecture SHABITAT
Le restaurant est ouvert a tous. Pour vy
accéder, vousdevezadhéreral’association.
Cetteadhesionestannuelleetnominative.
Une carte d’adhérent sera créée le jour
de votre premier passage et elle vous sera
demandée a chacune de vos venues.
Les  personnes  invitées  doivent A e |2
egalement etre adherentes de k
[’association. Seuls les enfants mineurs : g
des adhérents en sont exonérés lorsqu’ils posmrs P
Erenner)t leur repas avec leurs parents.
n adhérent, vous participez au projet
“Habitat Jeunes” de l’association. Nous
accueillons annuellement pres de
400 jeunes en mobilité dans nos
différentes résidences et nous en
accompagnons un millier d’autres dans
la recherche de leurs propres logements.
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Association de Jeunesse et d’Education Populaire ...

L’association  Jeunesse et Habitat JEUNESSE

s’engage a promouvoir les principes du &HABITAT
developpement durable notamment par S

le biais de sa restauration. Les cuisiniers :

de ’association s’attachent a travailler 16, rue Bernard Palissy, 37000 Tours
principalement des produits frais, Tel 02 47 60 51 51

1SSus d’une production = locale, Fax 02 47 20 75 20
biologique ou du commerce equitable. . :

Les achats sont réalisés par nos contact@asso-jeunesse-habitat.org
cuisiniers qui confectionnent chaque WWW.asso-jeunesse-habitat.org

jourlesrepas. Vouspouvezconsulterlaliste
de nos fournisseurssur notre site internet :
WWWw.asso-jeunesse-habitat.org

Notre action est soutenue par :
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Centre TOURS FAMILIALES DE TOURAME




... adhérente a I'Union Nationale pour I’Habitat des Jeunes -UNHAJ

Ouvert a tous...
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Une adhésion annuelle de 4 €
permet d’accéder au restaurant

Accueil : 02 47 60 51 51

Fax : 02 47 20 75 20

mail : contact@asso-jeunesse-habitat.org
WWW.asso-jeunesse-habitat.org

LES CoRMULES

La formule a 5.00 €

Chaque jour un plat garni différent a petit prix

Le menu a 8.00 €

Vous composez vous méme votre menu :
1 plat garni + 2 éléments (fromages, entrées, desserts)

Le menu + a 8.80 €

Vous composez vous méme votre menu :
1 plat garni + 3 éléments (fromages, entrées, desserts)

La formule junior a 5.00 €

Pour les enfants de moins de 12 ans
1 plat garni + 1 dessert + 1 boisson

Pour éviter ’attente en caisse...

Vous pouvez créditer votre carte d’adhérent du montant
que vous souhaitez a "accueil. Lors de chaque passage en
caisse, votre consommation est déduite de votre crédit.

Pour faire des économies...

En créditant votre carte d’un minimum de 77 €, vous
obtenez une réduction de 0.30 € sur la formule menu ou
menu-+.

Renseignement a l’accueil.

Horaires du restaurant
Le petit-déjeuner - du lundi au vendredi :
de 7h00 a 8h30
Le déjeuner - du lundi au samedi :de 11h45 a 13h45
Le diner - du lundi au jeudi : de 19h00 a 20h00

- le vendredi : de 19h30 a 20h00

LA CARYE

Hors d’ceuvre 2.00 €
Potage 0.80 €
(uniquement I'hiver, il est offert avec les formules menu)
Plat garni 5.75€
(viande ou poisson + garniture a volonté)

Viande ou poisson 3.75 €
Garniture 2.00 €
Portion de fromage, yaourt, fruit 1.05 €
Dessert (patisserie, entremet, glace) 1.65 €
Boissons

Une large gamme de boissons est proposée :

Sodas, Jus de fruits 1.50 €
Carafe de vin 25cl 1.90 €
Café /thé 1.00 €
Petit-déjeuner complet 2.10 €

Les prix modulés en fonction des ressources
Les étudiants, lycéens ou personnes justifiant de ressources
mensuelles inférieures au SMIC, peuvent bénéficier de tarifs
préférentiels.
- Menu

- Plat garni 5.

7.10 € (au lieu de 8.00 €)
10 € (au lieu de 5.75 €)

L’accueil de groupes
Pour toutes demandes, n’hésitez pas a nous rencontrer.
(accueil café, repas, buffet...)

Moyens de paiement acceptés

- Espéces, chéques bancaires, titres restaurants
- Cartes bancaires uniquement pour recharger
votre carte a l’accueil




